
CURSO DE FORMAÇÃO DE BOMBEIRO PROFISSIONAL CIVIL 

 

Atualmente as empresas privadas estão contratando um grande número de bombeiros civis 

para impedir que situações de risco cheguem a ameaçar o local e seus colaboradores. 

O Bombeiro Profissional Civil não atua apenas na prevenção e combate a incêndios. Esse 

profissional também avalia os riscos existentes no ambiente, inspeciona periodicamente os 

equipamentos de prevenção e proteção, implanta e administra o plano de combate e 

abandono, atua diretamente tanto no resgate de vítimas em situações de perigo como nos 

primeiros socorros e atendimento médico básico, salvamento aquático, intervém em acidentes 

elétricos, acidentes químicos, embarque e desembarque em heliponto, entre outros. Enfim, 

são diversas atividades relacionadas a prevenção de acidentes em que este profissional tem 

que atuar. 

O profissional formado pelo Curso de Bombeiro Profissional Civil será capaz de: 

- Identificar riscos de incêndios e de acidentes, valendo-se de ferramentas de análise, no 

intuito de minimizá-los ou eliminá-los. 

- Inspecionar e testar regularmente os equipamentos conforme as Normas Reguladoras 

vigentes (NBRs). 

- Responder a emergências e coordenar equipes de brigadistas e socorristas. 

- Atuar na regularização da edificação ou área de risco junto aos órgãos públicos e/ou 

seguradoras, interpretando projetos legais. 

- Realizar procedimentos de primeiros socorros e atendimento médico básico. 

Pré-requisitos 

Idade mínima: 18 anos 

Escolaridade: Ensino Médio Incompleto 

Público-Alvo 

• Pessoas que desejem ingressar na área e atuar na prestação de serviços de Prevenção 

e Atendimento de Emergências. 

• Técnicos de Segurança, Engenheiros de Segurança e Profissionais da área da Saúde. 

Metodologia 

O Curso de Formação de Bombeiro Profissional Civil prevê exposições dialogadas com apoio de 

Datashow, simulações, treinamentos práticos e pesquisas individuais e em grupos.  

Apresentação de trabalhos e avaliação final de formação. 

Visitas técnicas durante o conteúdo programático. 

Treinamento em campo, prático. 
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Conteúdo Programático do Curso de Formação de Bombeiro Profissional Civil 

1. Introdução 

2. Legislação 

3. Normatização 

4. Física/Química (Básica) 

5. Propagações do Fogo 

6. Classes de Incêndio 

7. Explosões 

8. Prevenção de Incêndios 

9. Métodos de Extinção 

10. Agentes Extintores 

11. Equipamentos Manuais de Combate a Incêndios 

12. Equipamentos Automáticos de Combate a Incêndios 

13. Materiais e Acessórios 

14. Equipamentos de Proteção Individual 

15. Táticas de Combate 

16. Caldeiras 

17. Sistemas de Detecção e Alarme de Incêndios 

18. Comunicação 

19. Iluminação de Emergências 

20. Geradores e Conjuntos Motor Bomba 

21. Compartimentação 

22. Saídas de Emergência 

23. Sinalização de Segurança 

24. Para-raios 

25. Instalação de gases 

26. Produtos Perigosos 

27. Elevadores 

28. Análise de Riscos 

29. Abandono de Área 

30. Controle de Pânico 

31. Embarque e Desembarque em Heliponto 

32. Salvamento Terrestre 

33. Cabos, Voltas e Nós 

34. Salvatagem e Rescaldo 

Primeiros Socorros 

1. Introdução/História 

2. Precauções Universais 

3. Análise Primária e Secundária (Avaliação) 

4. Feridas 

5. Hemorragias 

6. Queimaduras 

7. Traumatismos (Cabeça, Coluna, Tórax, Abdome, Musculoesqueléticos) 
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8. Convulsões 

9. Choque 

10. Resgate e Transporte 

11. Choque Elétrico 

12. Afogamento 

13. Emergências Médicas 

14. R.C.P. (Ressuscitação Cardio Pulmonar) 

15. D.E.A. (Desfibrilador Externo Automático) 

16. Acidentes Ofídicos 

17. Assistência ao Parto e Recém-nascido 

Carga horária total do Curso de Formação de Bombeiro Profissional Civil: 240 horas 

Todo o conteúdo programático do curso é baseado nas Normas Regulamentadoras da 

profissão (Lei Federal 11.901 de 2009 e NBR 14608 – ABNT). 

Ministrado por: 

 

Pedro Luiz Lourenço Teixeira 

Instrutor de Bombeiros 

CREA: 5062361453 

 

 

 

              

          


